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新型インフルエンザへの対応について 

 

 すでに報道等においてご承知の通り、新型インフルエンザ（豚インフルエンザ）の感染が世界各地で拡大し

ております。 

ご家庭におかれましては、以下の事項について十分に留意の上、ご対応いただきますようお願い致します。 

 

1. 以下のホームページ等により、正確な知識・情報を得て、冷静な対応をして下さい。 

 

○厚生労働省 http://www.mhlw.go.jp/ 

○厚生労働省 感染症情報 

http://www.mhlw.go.jp/bunya/kenkou/kekkaku-kansenshou04/index.html 

○国立感染症研究所 http://www.nih.go.jp/niid/index.html 

○厚生労働省検疫所 海外旅行者のための感染症情報 http://www.forth.go.jp/ 

○外務省海外安全ホームページ http://www.anzen.mofa.go.jp/ 

 

なお、海外旅行は自粛して下さい。やむをえない場合は、必ず事前に学校まで届け出て下さい。 

 

2. 新型インフルエンザの症状は、発熱・のどや関節の痛み・頭痛・吐き気・身体のだるさ等です。これらの

症状がある場合は、無理をして登校せず、自宅で安静にして下さい。また直接医療機関に行かず、最寄り

の保健所にご相談下さい。 

 

3. 新型インフルエンザの感染経路は、従来の季節性インフルエンザ同様、感染者の咳やくしゃみを吸入した

ことによる飛沫感染です。一般のウィルス感染症に対する以下の予防対策を取って下さい。 

 

○うがい薬によるうがい、ポンプ式石鹸による手洗いを頻繁に行いましょう。 

○外出においては、マスクを着用しましょう。 

○定期的に窓を開けるなど、室内の換気に注意しましょう。 

○睡眠を良くとり、バランスの良い食事をするなど、規則正しい生活を送り、体調の維持に努めましょう。 

 

4. 学校においても、3. の予防策を励行するよう指導するとともに、緊急時に備えた対策をしております。 

また最新の情報に留意し、必要な場合は学校閉鎖等も含めて迅速に対応します。 

緊急の際には学校からの情報を、クラス電話連絡網およびホームページ http://www.gakushuin.ac.jp/bsh/ 

を通じて連絡致します。緊急連絡用携帯サイト http://www.gakushuin.ac.jp/bsh/mobile/index.html の QR 

コードを下に載せます。ご確認ください。 

以上 


