
【陸上競技部】 平成 17 年度 

◆ 豊島区春季陸上競技大会 

13.20 （第 1位） 共通 400m 54.97 （第 1位） 
1 年 100m 

13.41 （第 2位） 2:19.85  

12.29 （第 1位） 
共通 800m 

2:32.91  

12.47 （第 3位） 4:48.01  

12.72  4:55.72  

13.44  4:57.72  

13.54  

共通 1500m 

5:22.43 （1 年第 1位） 

14.80  共通 3000m 11:28.71  

14.91  47.25 （第 1位） 

2 年 100m 

14.98  53.87  

12.62  

共通 400mR 

54.90  

13.17  共通走高跳 1m 65 （第 2位） 

13.21  共通走幅跳 4m 38  
3 年 100m 

13.59  共通砲丸投 8m 78 （第 1位） 

共通 200m 24.51 （第 2位）  

 

◆ 地域別（区部西部地区）陸上競技大会 

共通 200m 24.31 （第 2位・通信，総体標準突破） 

2:13.58 （通信，総体標準突破） 
共通 800m 

2:29.93  

11:04.04  
共通 3000m 

11:26.22  

共通走幅跳 4m 52  

共通走高跳 1m 65 （第 1位・通信，総体標準突破） 

共通 400mR 48.45 （第 6位・通信，総体標準突破） 

13.26 （第 7位・総体標準突破） 
1 年 100m 

13.34 （総体標準突破） 

12.04 （第 2位・通信，総体標準突破） 
2 年 100m 

12.05 （第 3位・通信，総体標準突破） 

1 年 1500m 5:11.11 （第 4位） 

低学年 400mR 48.84 （第 1位・総体標準突破） 

12.22 （通信，総体標準突破） 
3 年 100m 

12.67  



（地域別大会の続き） 

共通 400m 55.19 （第 4位・通信，総体標準突破） 

4:41.49  
共通 1500m 

4:54.88  

4m 94 （第 2位・総体標準突破） 
1 年走幅跳 

4m 21  

共通砲丸投 9m 41  

 

◆ 東京都中学校通信陸上競技大会 

共通 200m  予選 24.68  

共通 800m  予選 2:13.07  

共通走高跳 決勝 1m 65  

共通 400mR  47.09  

3 年 100m  予選 12.52  

12.09 （決勝進出） 
予選 

12.26 （決勝進出） 

12.11  
2 年 100m  

決勝 
12.34  

予選 54.19 （決勝進出） 
共通 400m  

決勝 54.26 （第 6位） 

 

◆ 東京都中学校総合体育大会 

12.91 （準決勝進出） 
予 選 

13.12 （準決勝進出） 

12.82  
1 年 100m  

準決勝 
13.18  

予 選 12.15 （準決勝進出） 
2 年 100m  

準決勝 12.20  

3 年 100m  予 選 12.41  

共通 200m  予 選 24.65  

共通 400m  予 選 55.20  

共通 800m  2:14.16  

予 選 48.44 （決勝進出） 
低学年 400mR 

決 勝 48.66 （第 2位） 

共通 400mR  予 選 48.47  
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（東京都中学校総合体育大会の続き） 

共通走高跳 決 勝 1m 70 （第 7位） 

共通走幅跳 決 勝 5m 23 （第 3位） 

 

◆ 東京八校対抗陸上競技大会【対抗得点 138 点 ⇒ 優勝】 

12.7 （第 2位） 低学年 400mR 50.1 （第 2位） 
1 年 100m 

13.3 （第 3位） 共通 400mR 47.1 （第 1位） 

11.9 （第 2位） 1m 50 （第 1位） 

12.2 （第 4位） 
共通走高跳 

1m 40 （第 3位） 共通 100m 

12.4 （第 5位） 5m 53 （第 1位） 

54.8 （第 1位） 5m 18 （第 2位） 
共通 400m 

56.1 （第 2位） 

共通走幅跳 

4m 40 （第 5位） 

2:19.0 （第 1位） 9m 73 （第 1位） 
共通 800m 

2:27.8 （第 5位） 
共通砲丸投 

7m 21 （第 6位） 

5:20.1 （第 7位） 
1 年 1500m 

5:32.0 （第 8位） 

5:07.9 （第 2位） 

5:11.2 （第 5位） 共通 1500m 

5:14.8 （第 6位） 

 

 

◆ 東京都私立中学校高等学校陸上競技選手権大会【総合第 2位】 

13.13 （準決勝進出） 

13.15 （準決勝進出） 予 選 

13.45  

12.98 （決勝進出） 
準決勝 

13.72  

1 年 100m  

決 勝 13.00 （第 4位） 

11.83 （準決勝進出） 

11.98 （準決勝進出） 予 選 

12.80  

12.08 （決勝進出） 
準決勝 

12.28 （決勝進出） 

12.13 （第 2位） 

2 年 100m  

決 勝 
12.40 （第 4位） 
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（東京都私立中高選手権大会の続き） 

12.26 （準決勝進出） 

12.28 （準決勝進出） 予 選 

13.07  

12.48  

3 年 100m  

準決勝 
12.54  

24.75 （決勝進出） 

26.78  予 選 

26.82  
共通 200m  

決 勝 24.58 （第 4位） 

予 選 54.71 （決勝進出） 
共通 400m 

決 勝 52.84 （第 1位） 

2:21.20  

2:30.48  共通 800m 予 選 

2:35.82  

5:22.5 （決勝進出） 

5:39.8  予 選 

6:06.5  
1 年 1500m 

決 勝 5:14.0 （第 11 位） 

4:50.3 （決勝進出） 

5:09.0  予 選 

5:09.9  
共通 1500m 

決 勝 4:56.19 （第 15 位） 

11:03.59  

11:34.26  共通 3000m 予 選 

12:42.61  

予 選 47.97 （決勝進出） 
低学年 400mR 

決 勝 48.70 （第 2位） 

予 選 48.39 （決勝進出） 
共通 400mR 

決 勝 48.71 （第 8位） 

1m 66 （第 1位） 
共通走高跳  

1m 35 （第 10 位） 

5m 20 （第 7位） 
共通走幅跳  

4m 28  

共通砲丸投  9m 92 （第 4位） 
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◆ 東京ジュニア陸上競技選手権大会 

12.58  
A 100m 予 選 

13.05  

12.05 （準決勝進出） 

12.14 （準決勝進出） 

12.59 （準決勝進出） 

12.83  

13.03  

13.99  

予 選 

14.04  

11.94 （決勝進出） 

12.00 （決勝進出） 準決勝 

12.85  

11.94 （第 4位） 

B 100m 

決 勝 
11.98 （第 5位） 

13.22 （準決勝進出） 

13.86  

14.98  
予 選 

15.28  

C 100m  

準決勝 13.31  

4:52.78  
B 1500m 予 選 

5:44.41  

A 3000m 予 選 11:34.10  

ABC 共通 400mR 予 選 48.84  

予 選 47.71 （決勝進出） 
B 400mR 

決 勝 47.96 （第 1位） 

C 400mR 予 選 55.70  

C 走幅跳  4m 72 （第 9位） 

AB 共通円盤投 決 勝 28m 86 （第 10 位） 
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◆ 豊島区中学校陸上競技大会【総合 105 点 ⇒ 第 3位】 

★ 12.64 （第 1位） 5:05.05 （第 2位） 

13.83  5:14.21 （第 7位） 

14.13  

1 年 1500m 

5:46.21  
1 年 100m 

15.12  4:43.33 （第 5位） 

11.93 （第 2位） 
2 年 1500m 

4:58.74  

★ 12.16 （第 3位） 3 年 3000m 10:32.57 （第 5位） 

13.08  1,2 年 100H 16.53 （第 4位） 

13.20  1 年 400mR 51.48 （第 2位） 

14.13  2 年 400mR ★ 47.11 （第 1位） 

14.16  共通 400mR 48.19 （第 3位） 

2 年 100m 

14.59  1,2 年走高跳 1m 40 （第 7位） 

12.66  ★ 1m 70 （第 1位） 

12.90  
3 年走高跳 

1m 35  3 年 100m 

13.85  4m 83 （第 4位） 

24.73 （第 5位） 
1 年走幅跳 

4m 23  
共通 200m 

25.85 （第 8位） 2,3 年走幅跳 5m 03  

★ 53.43 （第 1位） 3 年砲丸投 10m 47 （第 3位） 
共通 400m 

57.62 （第 6位） 

2:15.67 （第 6位） 
共通 800m 

2:23.53  

★ は豊島区代表として 

東京都支部対抗陸上競技選手権大会 

に出場 

 

◆ 第 58 回東京都中学校支部対抗陸上競技選手権大会 

1 年 100m 予 選 12.65  

2 年 100m 予 選 12.35  

予 選 53.84 （決勝進出） 
共通 400m 

決 勝 53.94 （第 8位） 

3 年走高跳 決 勝 1m 70 （第 5位） 

予 選 46.62 （決勝進出） 
2 年 400mR 

決 勝 46.96 （第 2位） 
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◆ 第 22 回豊島区中学校駅伝競走大会 

学習院Ａ 1h.05:27 （第 4位） 

学習院Ｂ 1h.11:18 （第 8位） 

学習院Ｃ 1h.13:21 （第 13 位） 

 

◆ 第 58 回東京都中学校駅伝競走大会 

1 時間 05 分 51 秒（総合 34 位） 

 

◆ 第三支部秋季陸上競技大会 
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