
【陸上競技部】  平成２０年度 

‐1‐ 

◆ 第 23 回豊島区中学校陸上競技選手権大会 

5月 3日(土)・4日(日)  江東区夢の島陸上競技場にて 

＜8位入賞者＞ 

＊中学男子 1 年 100m            

   第 5 位 田野(1 年) 14″12 (-2.5m)  
  

 

 

＊中学男子 3 年 100m 

   第 1 位 藤(3 年)  11″94 (-1.6m)   
   第 4 位 松島(3 年) 12″15 (-1.6m)   
   第 6 位 大内(3 年) 12″31 (-1.6m)   
   第 7 位 金野(3 年) 12″42 (-1.6m)  
 

＊中学男子共通 400m 

   第 1 位 藤(3 年)  52″40 大会新   

 第 6 位 百島(2 年) 60″33   
 

＊中学男子 1 年 1500m 

   第 3 位 酒井(1 年) 5′15″30  
   第 4 位 土橋(1 年) 5′33″72  

 第 5 位 室賀(1 年) 5′42″66 
  

＊中学男子共通走高跳 

   第 2 位 篠﨑(3 年) 1ｍ50  

 

＊中学男子共通 4×100ｍＲ 

   第 1 位 学習院 A（大内-藤-金野-松島）  44″85  大会新 

   第 4 位 学習院 B（花村-鈴木-上薗-山根） 48″41  
 

 

◆ 第 59 回東京都中学校地域別(区部西部地区)陸上競技大会 

5月 11 日(日)  江東区夢の島陸上競技場にて 

＊西部共通男子 200m 

   藤（3年） 23″65 (-2.0m) 11 組 1 位 総合１位  

⇒⇒⇒都通信・都総体出場決定 

   金野（3年） 25″39 (－2.5m) 12 組 1 位 

＊中学男子 2 年 100m 

   第 1 位 鈴木(2 年) 12″53 (-0.8m)   
   第 2 位 上薗(2 年) 12″65 (-0.8m)  
   第 6 位 花村(2 年) 13″00 (-0.8m)  

＊中学男子共通 200m 

   第 1 位 松島(3 年) 24″47 (-0.9m)   
   第 4 位 金野(3 年) 24″99 (-0.9m)  
 

＊中学男子共通 800m 

   第 5 位 安藤(3 年) 2′16″89 

＊中学男子共通 1500m 

   第 7 位 寺嶋(2 年) 4′47″07  
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＊西部共通男子 800m             ＊西部共通男子 3000m 

   安藤（3年） 2′18″42 2 組 6 位        寺嶋（2年） 10′10″84  1 組 10 位 

   百島（2年） 2′18″92 3 組 2 位        野島（3年） 10′34″54  4 組 11 位 

 

  ＊西部共通男子高跳 

 篠崎（３年） 1ｍ50 

 

＊西部共通男子 4×100m 

   学習院（大内-藤-金野-松島） 44 秒 88 8 組 1 位 総合 1 位  

⇒⇒⇒都通信・都総体出場決定 

 

 

◆ 第 24 回東京リレーカーニバル陸上競技大会 

5月 24 日(土)・25 日(日)  江東区夢の島陸上競技場にて 

＊中学男子 走高跳 

＜決勝＞（25 日） 

   第２位 篠﨑(3 年) 1m60 

 

＊中学男子 4×100m 

 ＜予選＞（24 日）  

  ４組１位 学習院（大内-藤-篠﨑-松島） 44″67 ⇒⇒⇒決勝進出 

 ＜決勝＞（25 日） 

   第１位 学習院（大内-藤-篠﨑-松島） 44″67 

 

 

◆ 第 59 回東京都中学校地域別(区部・西部)陸上競技大会 

6月 7日(土)・8日(日)  江東区夢の島陸上競技場にて 

※地区（区部西部: 新宿,目黒,世田谷,渋谷,中野,杉並,豊島,練馬,文京,板橋,北）の 8 位入賞,または

標準記録突破で東京都大会の出場権を獲得 

 

＊1 年 100m［7 日］ 

   12 組 3 着 田野 13″50(+1.1)  ⇒⇒⇒都大会進出 

   13 組 5 着 櫻井 13″83(+1.8) 

 

＊2 年 100m［7 日］ 

   4 組 2 着 上薗 12″47(+1.2)  ⇒⇒⇒都大会進出 

   5 組 1 着 鈴木 12″15(+1.7)  ⇒⇒⇒総合第 8 位/都大会進出 
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＊3 年 100ｍ［8 日］ 

   14 組 1 着 大内 12″01(-0.9)  ⇒⇒⇒都大会進出 

   15 組 1 着 松島 11″65(+0.5)  ⇒⇒⇒総合第 1 位/都大会進出 

 

＊共通 400ｍ［8 日］ 

   3 組 3 着 上薗(2 年) 58″62  

   4 組 1 着 藤(3 年)  52″28 ⇒⇒⇒総合第 1 位/都大会進出 

 

＊1 年 1500m［7 日］ 

   1 組 3 着 酒井 5′10″24 ⇒⇒⇒都大会進出 

   2 組 7 着 土橋 5′33″42 

 

＊共通 1500ｍ［8 日］ 

   3 組 5 着 寺嶋(2 年) 4′42″30  

   4 組 3 着 百島(2 年) 4′36″16 ⇒⇒⇒都大会進出 

 

＊1 年走幅跳［8 日］ 

   1 組 田野 4ｍ02(-1.1) 

   2 組 浜中 3ｍ79(-1.0) 

 

＊低学年 4×100m［7 日］ 

   4 組 1 着 学習院（上薗-鈴木-櫻井-田野）50″38 ⇒⇒⇒総合第 3 位/都大会進出 

                            

◆ 第 54 回全日本中学校通信陸上競技東京都大会 

7月 5日(土)・6日(日)  八王子市上柚木公園陸上競技場にて 

 

＊1 年 100ｍ（５日） 

   予選 17 組 7 着 13″56(+1.6) 田野 

 

＊２年 100ｍ（６日） 

   予選 11 組 5 着 12″42（+1.8） 上薗 

      12 組 3 着 12″45（-0.6） 鈴木 

 

＊３年 100ｍ（６日） 

   予選 1組 1着 11″47（+0.1） 藤 →準決勝進出 

     3 組 1 着 11″35（+1.7） 松島 →準決勝進出 

     4 組 2 着 11″73（+1.9） 大内 →準決勝進出 
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    準決勝 

1 組 1 着 11″45（+2.0） 松島   ⇒⇒⇒決勝進出 

    2 組 2 着 11″63（-0.1） 藤   ⇒⇒⇒決勝進出 

    3 組 8 着 11″82（+1.2） 大内 

 

    決 勝（-2.2）  

第３位 11″54 松島 

     第７位 11″72 藤 

 

＊共通 200ｍ（５日） 

   予選 2 組 2 着 23″12(-1.4) 藤(3 年)  ⇒⇒⇒決勝進出 

   決 勝（+1.0）  

第 6 位 23″24  藤(3 年) 

  

＊1 年 1500ｍ（５日） 

 決勝タイムレース 2 組 18 着 5′11″90 酒井 

   

＊共通１５００ｍ（６日） 

 決勝タイムレース 4 組 17 着 4′40″70 百島（2年） 

 

＊低学年 4×100mR（５日） 

   予選 3 組 2 着 49″37 学習院(田野-鈴木-小林-上薗) 

 

＊共通 4×100mR 

   予選（５日） 1 組 1 着 44″53(大会新) 学習院(大内-藤-金野-松島)  

⇒⇒⇒決勝進出 

  決 勝（６日）  

優勝  44″74(大会新) 学習院(大内-藤-金野-松島) 

 

◆ 第 36 回関東中学校陸上競技大会 

8月 6日(水)・7日(木)  国立霞ヶ丘競技場にて 

 

  ＊３年 100ｍ 

   予選 1組 3 位 11″54 松島 直 

                   ⇒⇒⇒予選総合 10 位で敗退 
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◆ 第 35 回全日本中学校陸上競技選手権大会 

8月 18 日(月)・19 日(火)・20 日(水)・21 日(木) 新潟市・東北電力ビッグスワンスタジアムにて 

  ＊男子 100ｍ 

   予選(20 日) 

7 組 6 位 11″39(+0.1m) 松島 直 

                   ⇒⇒⇒予選敗退（参加 83 名中 40 番目） 

 

◆ 第 51 回東京私立中学高等学校陸上競技選手権大会 

8月 28 日(木)・29 日(金)・30 日(土)  東京都駒沢オリンピック公園陸上競技場にて 

＊１年 100ｍ（29 日） 

予選 

     1 組 小林 13″42 ＋0.6 組 3 位 

     7 組 田野 13″29 ＋1.1 組 3 位 

 

＊２年 100ｍ（29 日） 

予選 

     6 組 上薗 12″62 －1.1 組 2 位 

     12 組 鈴木 12″35 ±0.0 組 1 位 

 

＊３年 100ｍ（29 日） 

予選 

     7 組 松島 11″56 ＋0.9 組 1 位 決勝進出 

     9 組 大内 12″02 ＋0.4 組 1 位 

決 勝（+0.2ｍ） 

      第 2 位 松島 11″53 
 

＊共通２００ｍ（30 日） 

予選 

         10 組 松島 23″68 -0.2 組１位 →決勝進出 

         11 組 藤  23″58 +1.4 組１位 →決勝進出 

決 勝（-0.3ｍ）  

 第 1 位 松島 23″51 
 第 3 位 藤  23″59  
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＊共通４００ｍ（28 日） 

予選 

     4 組 藤  54″10 組 1 位 →決勝進出 

     6 組 上薗 59″33 組 4 位 

決 勝 

     第 1 位  藤 51″94 大会新記録 

 

＊共通８００ｍ 

予選（29 日） 

     1 組 百島 2′15″21 組 3 位 

     2 組 安藤 2′14″18 組 3 位 →決勝進出 

決 勝（30 日） 

        第 8 位 安藤 2′14″45 
 

＊１年１５００ｍ（28 日） 

タイムレース決勝 

              酒井 5′03″17 1 組 8 位 総合第 8位 

              土橋 5′29″70 1 組 18 位 総合 31 位 

＊共通１５００ｍ（28 日） 

タイムレース決勝 

        寺嶋 4′41″87 組 11 位 総合 11 位 

        百島 4′43″80 組 13 位 総合 15 位 

 

＊共通３０００ｍ（30 日） 

タイムレース決勝 

        野島 10′15″41 1 組 12 位 総合 12 位 

        寺嶋 10′19″40 1 組 15 位 総合 15 位 

 

＊共通走高跳（30 日） 

決 勝 

第 4位 篠崎 1ｍ55 

13 位 山根 1ｍ40  

 

＊共通走幅跳（29 日） 

決 勝 

11 位 金野 5m13 ＋0.6 

19 位 篠崎 4m98 ＋0.4 
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＊共通砲丸投（28 日） 

決 勝 

12 位 大内 8ｍ05 

 

＊低学年４×１００ｍ 

予選（28 日） 

     学習院（田野-鈴木-小林-上薗） 49″58 1 組 1 位→決勝進出 

決 勝（30 日） 

     第 5 位 学習院（田野-鈴木-小林-上薗） 48″86   

 

＊共通４×１００ｍ 

予選（28 日） 

     学習院（大内-藤-金野-松島） 44″88 2 組 1 位 大会新記録→決勝進出 

決 勝（30 日） 

     第 1 位 学習院（大内-藤-金野-松島） 44″84 大会新記録    

 

＊中学男子学校対抗 

準優勝 得点 48 点 学習院中等科  

 

◆ 第 20 回東京ジュニア陸上競技大会(兼第 39 回ジュニアオリンピック陸上競技大会選考会) 

9 月 13 日(土)・14 日(日)  江東区夢の島陸上競技場にて 

＊3 年 100m［14 日］ 

予選 1 組 3 位 11.83(+1.5) 大内 一生 準決勝進出 

      5 組 1 位 11.43(+1.9) 松島 直  準決勝進出 

      7 組 2 位 11.99(+2.2) 金野 隼  

  準決勝 2 組 7 位 12.03(+1.7）大内 一生 

      3 組 1 位 11.24(+1.4) 松島 直  決勝進出 

  決 勝  

第 2 位  11.13（+2.9）松島 直  

            ⇒⇒⇒東京選抜リレーメンバーとして全国大会出場（10 月横浜） 

 

＊2 年 100m［14 日］ 

   予選  １組 3位 12.89(-0.7) 花村 修平 

      18 組 3 位 13.24(+2.0) 山根 賢人 

      19 組 2 位 12.61(-1.5） 鈴木 孝大 

      26 組 2 位 12.60(+2.7) 上薗 亮介 
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＊1 年 100m［13 日］  

     予選 5 組 4 位 13.85(+2.3) 五味 昌樹 

       13 組 2 位 12.95(+3.0) 田野 智大 

       14 組 2 位 13.38(+2.3) 二川 幸之郎 

       25 組 3 位 13.73(+3.0) 阿部 優輝 

       26 組 2 位 13.38(+3.2) 櫻井 陽平 

       27 組 4 位 13.20(+1.2) 小林 凛也 

 

＊3 年 200m［13 日］ 

     予選 2 組  3 位 23.59(-1.2) 藤 直也 →決勝進出 

   決 勝 

第 4 位 23.11(+1.0) 藤 直也 

 

＊2 年 1500m［13 日］ 

     予選 3 組 4 位  4:42.59 百島 祐毅 

        6 組 3 位  4:41.97 寺嶋 勇人 

 

＊1 年 100mＨ［13 日］ 

   予選 2 組 3 位 19.99(+0.2) 浜中 康行 

 

＊共通男子 4×100ｍR 

   予選［13 日］ 

      3 組 1 位 44.77 学習院(大内-藤-金野-松島) →決勝進出 

  決 勝［14 日］ 

     第 1 位  44.70 学習院(大内-藤-金野-松島)  

 

＊2 年男子 4×100ｍR［13 日］ 

   予選 1 組 4 位 48.43 学習院(花村-鈴木-山根-上薗) 

 

＊1 年男子 4×100ｍR［13 日］ 

     予選 4 組 3 位 52.46 学習院(田野-櫻井-小林-二川) 
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◆ 第 48 回豊島区中学校陸上競技大会 

9月 28 日(日)  国立霞ヶ丘競技場にて 

（学校対抗の部出場者のみ） 

＊１年 100ｍ 

 1 組 田野 13″47(+0.4) 組 8 位 

   2 組 小林 13″17(+0.2) 組 1 位[総合 7位] 

 

＊2 年 100ｍ 

   1 組 上薗 12″67(-0.9) 組 7 位 

   1 組 鈴木 12″20(-0.9) 組 1 位[総合 2位] 

 

＊3 年 100ｍ 

   1 組 松島 11″37(+0.3) 組 1 位[総合 1位] 

 1 組 大内 12″00(+0.3) 組 4 位[総合 4位] 

 

＊共通 200ｍ 

 1 組 松島 23″38(+0.3) 組 1 位[総合 1位] 

 1 組 藤   23″54(+0.3) 組 2 位[総合 2位] 

 

＊共通 400ｍ 

 1 組 藤  51″85 組 1 位[総合 1位] ＊大会新 

 2 組 鈴木 56″77 組 1 位[総合 5位] 

 

＊共通 800ｍ 

 1 組 百島 2′21″12 12 位 

 1 組 安藤 2′21″29 13 位 

   

＊1 年 1500ｍ 

   1 組 酒井 5′16″35 11 位 

 1 組 土橋 5′16″91 12 位 

 

＊2 年 1500ｍ 

 1 組 寺嶋 4′35″60 [第 2 位] 

 1 組 百島 4′37″13 [第 3 位] 

  

＊3 年 3000ｍ 

 1 組 野島 10′10″03 [第 6 位] 
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 1 組 安藤 10′31″08 11 位 

 

＊1 年 100ｍＨ  

 1 組 浜中 19″93(±0) 組 7 位[総合 8位] 

 

＊1・2 年走高跳 

   山根 1ｍ40 [第 5 位] 

 阿部 1ｍ30 [第 7 位] 

 

＊1 年走幅跳 

   田野 4ｍ63(+0.4) [総合 6位] 

 櫻井 4ｍ16(+0.5)   

 

＊2・3 年走幅跳 

 金野 5ｍ34(+0.5) [総合 7位] 

 

＊3 年砲丸投 

 大内 7ｍ04 

 

＊1 年 4×100ｍＲ 

 1 組 田野-櫻井-小林-二川 52″64 組 5 位[総合 5位] 

 

＊2 年 4×100ｍＲ 

 1 組 花村-鈴木-山根-上薗 47″96 組 2 位[総合 2位] 

 

＊共通 4×100ｍＲ 

 1 組 藤-松島-大内-金野 44″95 組 1 位[総合 1位]  ＊大会新 

 

◎中学男子総合 

   第 3 位 学習院中等科 得点 96.5 点 

 

◆ 第 61 回東京都中学校支部対抗陸上競技選手権大会 

10 月 18 日(土)・19 日(日)  東京都駒沢オリンピック公園陸上競技場にて 

※豊島区代表として出場 

＊3 年 100ｍ（19 日） 

予選 3組 1位 11 秒 52(＋0．6m) 松島(3)→決勝進出 

決勝 第 3位  11 秒 44(±0m) 松島(3) 



- 11 - 

 

＊共通 400ｍ（予選 18 日，決勝 19 日） 

予選 3組 1位 52 秒 13 藤(3)→決勝進出 

決勝 第 2位  51 秒 61 藤(3) 

 

＊２年 1500ｍ（18 日） 

予選 3組 5位 4 分 31 秒 83 寺嶋 

 

＊共通 4×100ｍＲ（予選 18 日，決勝 19 日） 

予選 1組 1位 43 秒 80 豊島選抜→決勝進出 

決勝 第 1位 43 秒 70 豊島選抜 

    第 1 走者 藤(3・学習院) 

    第 2 走者 松島(3・学習院) 

    第 3 走者 伊藤(3・巣鴨) 

    第 4 走者 西(3・巣鴨) 

◎豊島区 男子総合 3 位 男女総合 5 位 

 

◆ 第 25 回豊島区中学校駅伝競走大会 

11 月 2 日(日)  荒川河川敷（板橋区・戸田橋陸上競技場発着） 

◎駅伝：全長 18ｋｍ（３ｋｍ×6区間） 

＊学習院 A〔寺嶋（2年）-野島（3年）-百島（2年）-酒井（1年）-安藤（3年）-井上（2年）〕 

第 4 位 1 時間 02 分 40 秒 

 1 区 寺嶋  9 分 57 秒 区間 3位 

 2 区 野島 10 分 18 秒 区間 3位（4位で中継） 

 3 区 百島 10 分 10 秒 区間 3位（3位で中継） 

 4 区 酒井 10 分 55 秒 区間 5位（4位で中継） 

 5 区 安藤 10 分 43 秒 区間 3位（4位で中継） 

 6 区 井上 10 分 37 秒 区間 5位（4位でフィニッシュ） 

 

＊学習院 B〔川井（2年）-岸（2年）-向井（2年）-土田（2年）-青木（1年）-鈴木（2年）〕 

第 10 位 1 時間 08 分 53 秒 

 1 区 川井 10 分 55 秒 区間 10 位 

 2 区 岸  10 分 59 秒 区間 8位（9位で中継） 

 3 区 向井 11 分 26 秒 区間 9位（9位で中継） 

 4 区 土田 11 分 43 秒 区間 11 位（9位で中継） 

 5 区 青木 12 分 22 秒 区間 13 位（11 位で中継） 

 6 区 鈴木 11 分 28 秒 区間 9位（10 位でフィニッシュ） 
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＊学習院 C〔濱野（2年）-高橋（2年）-土橋（1年）-坂東（1年）-辰野（2年）-櫻井（1年）〕 

第 11 位 1 時間 08 分 56 秒 

 1 区 濱野 10 分 55 秒 区間 9位 

 2 区 高橋 11 分 07 秒 区間 10 位（10 位で中継） 

 3 区 土橋 11 分 46 秒 区間 13 位（10 位で中継） 

 4 区 坂東 11 分 29 秒 区間 10 位（10 位で中継） 

 5 区 辰野 11 分 40 秒 区間 8位（9位で中継） 

 6 区 櫻井 11 分 59 秒 区間 11 位（11 位でフィニッシュ） 

 

 

◆ 第 3 回東京アスレチックカーニバル 

11 月 3 日(祝)  国立霞ヶ丘競技場にて 

＊中学 4×100ｍＲ 

タイムレース決勝 

３組１位 学習院〔藤(3 年)-松島(3 年)-大内(3 年)-金野(3 年)〕 44 秒 30 

                                    →総合第１位 

 

◆ 第 61 回東京都中学校駅伝競走大会 

11 月 8 日(土)  荒川河川敷（板橋区・戸田橋陸上競技場発着） 

◎駅伝：全長 18ｋｍ（３ｋｍ×6区間） 

＊学習院〔寺嶋（2年）-野島（3年）-百島（2年）-酒井（1年）-安藤（3年）-井上（2年）〕 

総合第 18 位 1 時間 02 分 17 秒 

 1 区 寺嶋  9 分 53 秒 区間 32 位 

 2 区 野島  10 分 17 秒 区間 28 位（26 位で中継） 

 3 区 百島   9 分 54 秒 区間 8位（16 位で中継） 

 4 区 酒井  10 分 44 秒 区間 27 位（19 位で中継） 

 5 区 安藤  10 分 38 秒 区間 26 位（17 位で中継） 

 6 区 井上  10 分 51 秒 区間 47 位 

 

◆ 第 56 回豊島区民駅伝大会 

12 月 14 日（日） 皇居周回コース 約 2.5km×6 区間（合計約 15km） 

＊中学男子の部 

学習院 A  第 1 位 52′59″  
 1 区 百島(2) 区間 2位 8′28″  
 2 区 寺嶋(2) 区間 1位 8′15″ 1 位で引継ぎ 

 3 区 濱野(2) 区間 2位 9′35″ 1 位で引継ぎ 

 4 区 酒井(1) 区間 1位 8′51″ 1 位で引継ぎ 
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 5 区 安藤(3) 区間 2位 9′19″ 1 位で引継ぎ 

 6 区 野島(3) 区間 1位 8′31″ 1 位でフィニッシュ 

 

学習院 B  第 3 位 59′59″  
 1 区 岸 (2) 区間 4位 9′41″  
 2 区 山根(2) 区間 2位 9′24″ 3 位で引継ぎ 

 3 区 小川(2) 区間 5位 11′27″4 位で引継ぎ 

 4 区 鈴木(2) 区間 3位 10′07″4 位で引継ぎ 

 5 区 辰野(2) 区間 3位 9′44″ 3 位で引継ぎ 

 6 区 向井(2) 区間 5位 9′36″ 3 位でフィニッシュ 

 

◆ 第 47 回東京都中学校ロードレース大会 

1月 25 日（日） 夢の島競技場 

《8位入賞者のみ》 

＊２・３年男子２km 

   藤 （3 年）6分 42 秒 第１位 

    井上（2年）6分 51 秒 第２位 

   辰野（2年）6分 54 秒 第４位 

   上薗（2年）7分 19 秒 第８位 

 

＊１年男子２km 

   浜中 7 分 28 秒 第５位 

   田野 7 分 19 秒 第６位 

 

＊２・３年男子３km 

   寺嶋（2年）9分 47 秒 第５位 


