
学習院大学文学部での学びと卒業後の生活・意識等に関する調査 

２０１３年１月 
学習院大学人文科学研究所共同研究プロジェクト 

「人文系学士課程教育における卒業論文がもたらす学習効果の検証」 

 

 

 

 

 
 
 

●はじめに、あなたに関する基本的なことがらについてお聞きします。 
 
Ｑ１ あてはまる番号１つに○をつけてください。（     ）には数字を記入してください。 

Ａ．性別    15.8 男性  84.2 女性 

Ｂ．年齢    （  33.6  ）歳 

Ｃ．所属学科  13.4 哲学科  15.9 史学科  18.9 日本語日本文学科  16.1 英米文学科 

        7.4 ドイツ文学科  10.3 フランス文学科  18.0 心理学科 

Ｄ．本学部入学にあたっての入試方式 

52.5 一般入試  11.2 男女高等科からの進学  25.9 指定校推薦入試  ‐  公募制推薦入試 

2.1 海外帰国生入試 0.2 外国人学生特別入試 1.9 社会人入試 5.6 編入学試験 0.2 転部・転科 

Ｅ．卒業年  西暦（      ）年３月卒業 

Ｆ．配偶者の有無   57.4 あり   42.6 なし 

Ｇ．子供の人数    （59.3 ０人 23.9 １人 15.5 ２人 1.2 ３人 ） 

Ｈ．現在のお住まい  36.9 東京２３区  26.6 政令指定都市  36.5 その他 

 

●大学に入学するまでのことがらについてお聞きします。 
 

Ｑ２ 高校時代のあなたについて、あてはまる番号１つに○をつけてください。 

 
とても

あてはまる 
やや

あてはまる 
あまり 

あてはまらない 
全く

あてはまらない 

A. 積極的に本を読んでいた（マンガを除く） 28.7  32.0  29.1  10.3 

B. 作文や小論文など文章を書くことが得意だった 18.6  33.6  32.3  15.5 

C. 勉強方法は暗記中心だった 24.7  48.8  23.1  3.4 

D. どの科目でも学校の授業内容は理解できていた 17.7  49.9  27.8  4.6 

E. 授業で分からなかったところは自分で考えたり
調べたりした 21.7  51.8  23.1  3.4 

F. 大学進学後の学費や生活費のまかない方につい
て親と話し合った 8.6  17.2  37.0  37.2 

 
 
 

Ｑ３ 入学した学科について、あてはまる番号１つに○をつけてください。 

 
とても

あてはまる 
やや

あてはまる 
あまり 

あてはまらない 
全く

あてはまらない 

A. 強く志望していた学科に入学した 57.0  26.5  12.8  3.7 

B. 学科にどのような教員がいるか調べて入学した 9.4  16.9  31.0  42.6 

●この調査は、大学在学中の経験と卒業後のキャリアや生活の関係について調査し、学習院大学文学部な

らびにわが国の人文系学士課程教育の意義について検討することを目的としています。 

●回答はすべて統計的に処理され、上記以外の目的で使われることはありません。 

●本調査の結果は、学術的な観点から一部公表される場合があることをご了承ください。 

16.9  ～1999 年
26.5  2000 年・2001 年 
27.2  2002 年・2003 年 
29.4  2004 年～ 

N=830     ※各質問において無回答は除外して割合（%）を計算しています。 



 

●大学入学後の学習（卒業論文・卒業研究への取り組みを除く）や課外活動等についてお聞きします。 

 
Ｑ４ あなたは大学入学後、どのような学び方をしましたか。各項目についてあてはまる番号 1つに○をつけ
てください。 
 

A. 学術的な論文・書籍や文学作品を積極的に読んだ 16.0  34.6  39.8  9.6 

B. 授業で課されたレポート等はしっかり準備して書いた 30.7  49.2  17.8  2.3 

C. 暗記によって試験を乗り切るような学習が多くを占めた 6.1  33.4  49.6  10.9 

D. 授業内容が自分なりに理解できるまで考えたり調べたりした 13.8  53.4  30.1  2.7 

E. 授業をきっかけにして自分なりの関心を形成していった 32.2  51.1  13.9  2.8 

 
Ｑ５ あなたは、課外活動等にどのくらい意欲的に取り組みましたか。各活動について、あてはまる番号１つ
に○をつけてください。 
 

A. 部活動（部・同好会・愛好会） 27.6  17.1  10.7  4.6  40.0 

B. サークル活動 15.5  17.5  11.5  7.7  47.7 

C. アルバイト 24.6  43.4  23.4  3.5  5.1 

D. 資格や検定のための勉強 13.3  30.1  26.3  9.7  20.6 

 

 

●卒業論文・卒業研究に関することがらについてお聞きします。 

※卒業論文・卒業研究を書かずに卒業なさった方は、Ｑ１０にお進みください。 

 
Ｑ６ あなたの卒業論文・卒業研究の執筆経験について、あてはまる番号１つに○をつけてください。 

 とても 
あてはまる 

やや 
あてはまる 

あまり 
あてはまらない 

全く 
あてはまらない

A. 書きたいテーマがみつからなくて苦労した 9.0  22.5  41.5  18.9 

B. 教員に指導を受ける機会は十分あった 21.7  35.5  29.8  5.0 

C. 就職活動に時間を取られ卒論・卒研どころではなかった 2.4  13.3  40.8  35.3 

D. 自分のテーマについて納得いくまで考えたり
調べたりした 24.3  43.0  22.0  2.6 

E. 卒論・卒研のテーマは卒業後の進路と関係している 10.3  9.1  12.7  59.8 

F. 卒論・卒研の執筆に真剣に取り組んだ 42.9  35.5  11.7  1.8 

G. 卒業時、卒論・卒研のできに満足していた 16.9  37.5  27.7  9.7 

 
 
Ｑ７ あなたは、卒業論文・卒業研究を書くときに、以下の点をどのくらい意識していましたか。あてはまる
番号１つに○をつけてください。 
 

A. 問題設定の適切性 18.4  44.9  25.1  3.4 

B. 先行研究をきちんとふまえること 23.7  38.8  24.7  4.7 

C. 引用の仕方、文献表の作り方 24.6  43.7  20.8  2.8 

D. 一次データ（原典、史料も含む）の利用 25.6  43.3  19.4  3.5 

E. 独創性 14.1  34.2  37.0  6.5 

F. 論理的な文章構成 23.5  48.4  17.8  2.1 

G. 文章の分かりやすさ 24.1  52.2  13.7  1.8 

経験しなかった

全く
あてはまらない 

あまり 
あてはまらない 

やや
あてはまる 

とても
あてはまる 

全く 
意欲的でなかった 

あまり
意欲的でなかった 

やや
意欲的だった 

とても
意欲的だった 

非該当 

8.1 

8.1 

8.1 

8.1 

8.1 

8.1 

8.1 

 

非該当 

8.1 

8.1 

8.1 

8.1 

8.2 

8.1 

8.1 

 

あまり 
意識しなかった 

全く
意識しなかった 

とても
意識した 

やや
意識した 



 
Ｑ８ 今のあなたにとって、卒業論文・卒業研究の執筆にはどのような意義があったと思いますか。あてはま
る番号１つに○をつけてください。 
 

 
とても

あてはまる 
やや

あてはまる 
あまり 

あてはまらない 
全く

あてはまらない 

A. 学術論文を書くという体験 49.1  35.7  5.2  1.8 

B. 学問の奥深さに触れる体験 34.4  37.3  17.4  2.7 

C. 専門教育の総仕上げ 24.1  36.3  26.3  5.2 

D. 専門分野の知識の深化 26.2  40.9  20.9  3.9 

E. 困難なことを最後までやり遂げる経験 42.2  36.7  10.2  2.7 

F. 自分の主張を分かりやすく伝える方法を学ぶ経験 23.4  41.8  23.5  3.2 

G. 主体的な学習態度を養う経験 31.2  41.4  16.8  2.4 
 
 

 
Ｑ９ 卒業時、あなたは卒業論文・卒業研究の執筆にはどのような意義があると思っていましたか。あてはま
る番号１つに○をつけてください。 
 

 
とても

あてはまる 
やや

あてはまる 
あまり 

あてはまらない 
全く

あてはまらない 

A. 学術論文を書くという体験 41.0  38.1  9.8  2.9 

B. 学問の奥深さに触れる体験 26.5  41.8  19.4  4.1 

C. 専門教育の総仕上げ 33.2  35.0  19.4  4.3 

D. 専門分野の知識の深化 26.9  44.2  17.7  3.0 

E. 困難なことを最後までやり遂げる経験 38.6  32.8  16.3  4.1 

F. 自分の主張を分かりやすく伝える方法を学ぶ経験 18.8  40.1  28.1  4.9 

G. 主体的な学習態度を養う経験 25.1  40.9  20.9  5.0 
 
 

 

●大学（文学部）時代にあなたが身につけた知識や能力についてお聞きします。 

 
Ｑ１０ 大学時代に、あなたは以下に示すような知識・能力をどのくらい身につけることができましたか。あ
てはまる番号 1つに○をつけてください。 
 

 かなり 
身についた 

やや 
身についた 

あまり 
身につかなかった 

全く 
身につかなかった

A. 専門分野の知識 17.4  64.3  16.4  1.9 

B. 専門分野以外の幅広い知識 11.8  57.7  29.1  1.5 

C. 常識にとらわれることなく批判的に考える力 15.5  35.3  44.6  4.6 

D. 他者と協力してものごとを進める力 14.7  43.5  35.5  6.3 

E. 自分の考えを他者に文章で伝える力 15.9  55.5  26.1  2.4 

F. 自分の考えを他者に口頭で伝える力 11.7  45.8  38.7  3.9 

G. 自分の適性や能力を把握する力 12.9  46.5  36.8  3.8 

H. 目標を立てて計画的に行動する力 17.0  49.1  29.8  4.0 

I. 広い視野から人間を探究する力 22.0  46.1  28.3  3.6 
 
 
 
 

非該当 

8.1 

8.1 

8.1 

8.1 

8.1 

8.1 

8.1 

 

非該当 

8.1 

8.2 

8.2 

8.2 

8.2 

8.2 

8.1 

 



 

●卒業後から現在までのご職業等についてお聞きします。 

 
Ｑ１１ 文学部を卒業した直後の進路と、現在（２０１３年１月１日時点）の状況を教えてください。それぞ
れについて、あてはまる番号１つを（   ）の中に記入してください。あてはまるものが複数思いあたる場
合は、主たるもの１つを選んでお答えください。 

 

卒業直後  現在 
 

62.0    43.7 正社員  

4.5    10.3 公務員・教員（正職員として） 

6.3      8.6 派遣社員・契約社員   

2.9      3.9 公務員・教員（非常勤または臨時職員として）

0.6      3.2 自営業・家族従業者   

4.3      5.1 パート・アルバイト 

   2.2      0.4 専門学校に進学（在学中） 

 10.9      0.7 大学院に進学（在学中） 

   0.5    18.9 専業主婦・専業主夫 

   2.4      1.2 就職活動（就職活動中） 

   1.6      0.6 特に何もしていない 

 1.8    3.4 その他

 
 

Ｑ１２ あなたは大学卒業後、職業とおおよそどのような関わりをしてきましたか。あてはまる番号１つに〇
をつけてください。 
 
30.9   卒業後、就職し、現在まで同じ会社（官庁・学校等含む）で働いている 

33.5   卒業後、就職し、転職したが、ほぼ継続して働き続けている 

16.5   卒業後、就職し、結婚・出産等を機に退職し、現在まで働いていない 

5.6   卒業後、就職し、結婚・出産等を機に退職したが、現在は働いている 

13.5   その他（具体的に                                    ） 
 
 
Ｑ１３ あなたの現在の年収（税引き前）を教えてください。また配偶者がいる場合は、配偶者の年収（税引
き前）も教えてください。それぞれについて、あてはまる番号１つを（     ）の中に記入してください。 

 

あなた  配偶者 
 

       18.8      3.9   なし 
       12.6      2.1  ２００万円未満 
       25.1      4.9   ２００～４００万円 
       30.5    17.5  ４００～６００万円 

 9.6    16.2  ６００～８００万円 
 2.2      7.4   ８００～１，０００万円 
 1.2      4.4  １，０００万円以上 
      43.5  配偶者なし 

 
 

 

●現在、あなたが身につけている知識や能力についてお聞きします。 

 
Ｑ１４ 現在、あなたは以下に示すような知識・能力をどのくらい身につけていますか。あてはまる番号 1つ
に○をつけてください。 

 かなり 
身についている 

やや 
身についている 

あまり 
身についていない 

全く 
身についていない

A. 常識にとらわれることなく批判的に考える力 25.0  56.3  18.3  0.4 

B. 他者と協力してものごとを進める力 37.8  53.0  8.7  0.5 

C. 自分の考えを他者に文章で伝える力 32.1  53.1  14.2  0.6 

D. 自分の考えを他者に口頭で伝える力 26.3  53.6  19.0  1.1 

E. 自分の適性や能力を把握する力 24.7  62.0  12.5  0.8 

F. 目標を立てて計画的に行動する力 33.2  50.4  15.8  0.6 

G. 広い視野から人間を探究する力 27.6  52.8  18.4  1.2 

 



 

●あなたの生活や意識・価値観等についてお聞きします。 

 
Ｑ１５ あなたの現在のお仕事に関することについて教えてください。あてはまる番号１つに○をつけてくだ
さい。お仕事をお持ちでない方はＱ１６にお進みください。 
 

 
とても

あてはまる 
やや

あてはまる 
あまり 

あてはまらない 
全く

あてはまらない

A. 仕事に関する知識を十分身につけている 18.0  68.1  13.2  0.6 

B. 仕事においてよい成果をあげている 17.5  67.0  14.3  1.2 

C. 職場で良好な人間関係を築いている 38.8  55.2  5.0  1.1 

D. 仕事に関連した学習を職場以外でも行っている 23.6  32.4  28.5  15.5 

E. 仕事の負担が重い 15.3  33.9  39.9  10.8 

F. 全体的に見て仕事について満足している 25.0  53.0  17.9  4.1 

G. 大学の専門分野での学びが役立っている 13.0  22.9  28.8  35.2 

H. 専門分野以外の大学での学びが役立っている 13.2  37.5  31.8  17.4 

I. 卒業論文・卒業研究に取り組んだ経験が役立っている 8.8  25.3  31.9  24.2 

J. 部活動・サークル活動の経験が役立っている 16.3  31.6  24.2  27.9 

 

 
Ｑ１６ あなたの私生活に関することについて教えてください。あてはまる番号１つに○をつけてください。 
 
 

 
とても

あてはまる 
やや

あてはまる 
あまり 

あてはまらない 
全く

あてはまらない

A. 知的好奇心が強いと思う 42.3  43.5  13.7  0.5 

B. 仕事以外に打ちこめるものがある 42.6  39.8  16.6  1.0 

C. 周囲とは良好な人間関係を築いている 45.0  50.7  4.0  0.2 

D. 読書や習い事などをしている 41.5  34.7  16.6  7.2 

E. 私生活に十分な時間を確保できている 27.4  36.9  29.5  6.2 

F. 全体的に見て私生活に満足している 37.1  48.7  12.4  1.8 

G. 大学の専門分野での学びが役立っている 15.0  31.4  34.1  19.4 

H. 専門分野以外の大学での学びが役立っている 15.0  38.5  33.7  12.7 

I. 卒業論文・卒業研究に取り組んだ経験が役立っている 9.2  26.3  37.4  18.9 

J. 部活動・サークル活動の経験が役立っている 20.6  34.4  20.2  24.8 

 
 
 
Ｑ１７ あなたの日頃の意識や関心について教えてください。あてはまる番号１つに○をつけてください。     
 
 

A. 将来のことより現在のことを大切にしている 11.4  59.0  28.3  1.3 

B. 社会に対して高い関心をもっている 21.6  56.1  21.6  0.7 

C. 社会を今よりもよくするために、自分にもできる
ことがあると考えている 18.9  46.2  31.2  3.6 

D. ボランティアや地域の活動に参加している 6.7  15.0  36.8  41.5 

E. 選挙の時は投票に行く 71.1  18.2  6.7  4.1 

 

とても
あてはまる 

やや
あてはまる 

全く
あてはまらない 

あまり 
あてはまらない 

非該当 

8.1 

非該当 

8.1 



 
Ｑ１８ あなたは、大学４年生くらいのころ、将来の結婚と仕事について、おおよそどのように考えていまし
たか。あてはまる番号 1つに○をつけてください。 
 

43.6  結婚して子どもができても仕事を続ける 
7.6  結婚しないで仕事を続ける 
11.6  結婚したら仕事をやめる 
12.2  結婚して子どもができたら仕事をやめる 
18.8  結婚して子どもができたら、一時、仕事をやめ、育児に手がかからなくなったら仕事を始める 
6.1 その他（                                        ） 

 

 

●学習院大学文学部の発展のため、ご意見・ご経験をお聞かせください。 

 
Ｑ１９ あなたが文学部での学びから得た知識やスキル、あるいは卒業論文・卒業研究を書いた経験は、卒業
後、どのような形で生かされていますか。すでにお答えいただいたこと以外で、思いあたることがあればご自
由にお書きください。お仕事に関すること、私生活に関すること、いずれでも結構ですので、具体的に教えて
ください。 

 

 

質問はこれで終わりです。ご協力いただき、ありがとうございました。 


